3h30 de marche

dénivelé positif total: R
environ 300m _

randonnée de
difficulté * 1/2
vers le

Puig Pedrous

randonnée organisee par
Anne Marie Weille
Randonnées Colliourencques

Puig Pedrous
llle sur Tet
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.
-
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-
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Longueur de ['itinéraire : 10.1 km

./ Denivelés

Denivelé positif cumulé : 309 m
Denivelé negatif cumulé : 316 m
Altitude maxi : 385 m

Altitude mini : 95 m

Altitude moyenne : 228 m

/" Dates, durées & vitesses

Date de début : jeudi 02 mars 2011 11:20

Date de fin ; jeudi 03 mars 2011 16:25

Durée totale : 05h04m50s - dont 01h36m19s de pause

Vitesse moyenne (sans les pauses) : 2.9 km/h (3h28m31s de marche)

Vitesse ascensionnelle moyenne (sans les pauses) : 197 m/h (1h34m12s d'ascension)
Vitesse de descente moyenne (sans les pauses) : 192 m/h (1h38m17s de descente)
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1 départ : dans llle sur Tét, direction 2 Monter jusqu'a rencontrer une piste,

Belesta: traverser la riviére ‘?t au qu'on prend a droite sur 30 m environ,
rond point prendre la route a gauche vers puis chemin & gauche

I'aire de pique nique. Au fond du parking, route jusqu'a

la pancarte Puig Pedrous a droite

3 Début du chemin qu'on prend & gauche 4 (Ahu pc;int 4, prendre la piste vers la droite.
photo

Puis a la prochaine intersection, prendre le
chemin a gauche (voir carte)

de la piste

5 Le chemin, balisé bleu VTT dans la garrigue Un gros rocher rond a droite du chemin marque
le début d'un sentier vers le sommet du Puig Pedros




Le somme_t.du Puig, avec une ancienne 8 jusqu'a retrouver la piste,
borne frontiére, et un magnifique

paysage. Revenir par le méme sentier
et reprendre la suite du sentier précédent

qu’'on prend a droite

Au point 9, prendre la route a gauche,
uis vers I'église de Casenoves et retour au
point de départ en longeant la Tét.

Dossier préparé par Pascale et Claude
Relevés GPS et photos I-Phone, carte IGN
Application Iphigénie
Mars 2011



