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> Référence : RD VN

Sélectionner une date :

0 21/11 - 07/12/2013
) 18/02 - 06/03/2013
0 03/03 - 19/03/2013

| S'inscrire pour ce circuit ]

| »| Randonnée pédestre au Vietnam ( New )

Randonnée pédestre

au Vietnam ( New )
17 jours
A partir de 2069 €

Paris # Saigon & My Tho w Ben Tre (delta Mékong) & Cai Be & Saigon » Danang & Hoi An & Hue g Hanoi & Lao Cai &
Sapa — Tavan — Seomity — Den Thang — Ta Trung Ho — Nam Toong — Than Phu — Ban Lech — Sapa &Lao Cal 2 Hanoi & Baie
dHalong ~ Hanoi » Canton » Paris

la nature, les peuples et villages des minorités ethniques, I’histoire, et les patrimoines, ...

Jour 01 Paris }»Saigon

RDV a l'aéroport de Paris Roissy, assistance a la formalité et aux enregistrements.
Envol de Paris pour Saigon (via Canton) par vol régulier de China Southern Airlines.
Repas et nuit a bord

Jour 02 Saigon

Transit a I’'aéroport de Canton et envol pour Saigon. Arrivée & Ho Chi Minh ville qui
est encore appelé Saigon par les locaux. Accueil par votre guide francophone,
transfert a I'hétel en ville. Nuit & Saigon.

Jour 03 Saigon & My Tho .. Ben Tre

Départ matinal pour Mytho, capitale de la province de Tien Giang. Croisiére sur le
fleuve Tien (Mékong antérieur), en passant par les ils de Dragon, de Licorne, de
Tortue, de Phoenix. Visite de l'ile de Tortue, au village de I’artisanat (les noix de
coco). Voiture a cheval en chemin jusqu’au jardin An Khanh pour godter les fruits
tropicaux, thé, vin avec miel. Embarquement pour une ballade en sampan,
installation chez I’habitant Anh Khanh. Temps libre pour pécher. Diner avec musique
traditionnelle du sud. Nuit chez habitant.

Jour 04 Ben Tre & Cai Be (..) & Saigon

Départ le matin pour Cai Be. A l'arrivée, montée en bateau a moteur pour visiter le
marché flottant Cai Be ou les habitants échangent les marchandises, les fruits et
autres produits dans leurs vaisseaux. Flanerie dans des petits villages pour visiter les
vergers, les plantations de fruits. Croisiére pour Vinh Long en traversant les petits
canaux et admirant le charme de I'amont du delta du Mékong. Visiter des familles qui
produisent manuellement les bonbons de coco et les grains soufflés croquants.
Arrivée au village Binh Hoa Phuoc-la perle verte du bourg Vinh Long ol vous pouvez
vous méler a la nature. Déjeuner avec les aliments frais de la riviere dans le jardin.
Ecouter la musique folklorique du sud au Vietnam. Balade dans le jardin de bonsai.
Transfert de retour a Saigon. Nuit a Saigon

Jour 05 Saigon > Danang & Hoi An

Visite du Palais Présidentiel, de la Cathédrale Notre-Dame de Saigon construite avec
les briques de Toulouse, et de la Pagode de Thien Hau. Découverte du grand marché
Cho Lon dans le quartier chinois ou I’'on trouve des restaurants, des temples, des
marchés et la cathédrale rédemptoriste. Envol a destination de Danang. Arrivée,
transfert par la route & Hoi An, charmante bourgade trés prospére au XViéme siécle a
cause de son statut de port.
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Jour 06 Hoi An

Visite de la vieille ville Hoi An, classée au patrimoine mondial de 'lUNESCO: le musée
des antiquités, le pont japonais, le quartier chinois, la maison Tan Ky, le marché sur
les rives de la Riviere de Thu Bon et son port, qui était au XViéme et au XVIiéme
siécle, un lieu de commerce et d’échange ou accostaient les bateaux et jonques venus
du monde entier: Chine, Hollande, Japon, Portugal. Aprés-midi libre qui vous permet
de faire soit promenade libre en ville, soit repos a la plage de Cua Dai. Diner et nuit a
Hoi An.

Jour 07 Hoian & Hue

Départ pour Danang, arrét en route pour visiter le musée Cham a Da Nang et la
montagne de Marbres. Continuation de la route en direction de Hue en passant par le
vertigineux Col des Nuages, Arrét pour visiter un village de pécheurs Lang Co. Arrivée
a Hue. Visite de I'ancienne Citadelle de Hue comprenant le Palais du tréne, la Cité
Pourpre Interdite, le cavalier du roi, la Porte du Midi. Promenade au marché Dong Ba
construit a I’époque francaise. Nuit a Hue.

Jour 08 Hue @& Hanoi

Promenade en bateau sur la riviere des Parfums ponctuée par une visite de la Pagode
de la Dame Céleste et du village ou I'on fabrique les chapeaux coniques. Poursuite de
la croisiére pour visiter le Tombeau impérial de Tu Duc, sans conteste le plus beau et
le plus majestueux. En quéte d'une harmonie parfaite avec la nature, il est entouré de
part et d'autre par des étangs plantés de lotus. La tombe est entourée de statues de
lions, d'éléphants et de mandarins. A la fin de journée, transfert a la gare,
I'embarquement du train de nuit pour Hanoi. Nuit a bord. (Préparer un sac a dos
avec les affaires de deux nuits)

Jour 09 Hanoi gy Lao Cai

Arrivée a la gare de Hanoi tét le matin, accueil et transfert a I’hétel pour petit-
déjeuner et la douche. La journée est consacrée a la visite de la capitale actuelle du
Vietnam. Découverte du Petit Lac (ou Lac de I’'Epée Restituée) et de la Iégende de la
Tortue Géante. Visite du Temple de la Littérature dédié a Confucius et aux Lettrés, du
mausolée de Ho Chi Minh et sa maison sur pilotis, de la Pagode Tran Quoc, le Temple
Quan Thanh et du Musée Ethnographique. Promenade en cyclo-pousse dans les vieux
quartiers de Hanoi vous permet de découvrir en profondeur la vie des habitants. Diner
au restaurant avant le transfert a la gare pour le départ pour Lao Cai a 21h30 et nuit
a bord du train dans des couchettes confortables. Nuit a bord.

Jour 10 Lao Cai & Sapa — Tavan — Seomity

Arrivée a Lao Cai de bonne heure. Transfert vers Sapa par une trés belle route de
montagnes parsemée des riziéres en terrasses et de vieux sapins. Aprés le petit-
déjeuner, départ pour la vallée de Muong Hoa ol vous commencez la randonnée vers
Tavan, village de la minorité Giay. Le premier jour de randonnée se fera
principalement en montée et vous permettra de profiter pleinement des somptueux
paysages de la vallée. Dans l'apres-midi, vous poursuivrez la route pour rejoindre
Seomity, village de la minorité des H'mong Noirs, avant d'atteindre le campement
situé dans un village au bord de la riviére. Vous pourrez vous promener et vous
détendre pendant l'installation des tentes. Diner et nuit chez I’habitant. (Distance a
pied 20 km = 6h ; Dénivelé : 400-600 m)

Jour 11 Seomity — Den Thang — Ta Trung Ho

Randonnée a travers de magnifiques champs de riz et traverserez de vieux ponts
suspendus. Empruntez le petit sentier qui se faufile dans la forét tropicale et vous
arriverez au village H'Mong Noir de Den Thang. Déjeuner soit prés d'une riviére soit
dans une école locale, selon la météo. Dans I'aprés-midi, la randonnée deviendra
plus difficile, par des petits sentiers qui montent et descendent, et qui demandent
beaucoup de concentration. Vous atteindrez alors le village Ta Trung Ho de la
minorité Daos Rouges, ou vous passerez la nuit dans une maison communale. La
vallée et le village n'accueillent des étrangers que depuis peu. La nuit sera d'autant
plus inoubliable que vous ferez I'expérience de la merveilleuse hospitalité des Daos
Rouges. Nuit dans une maison communale.

(Distance a pied 18 km = 5-6h ; Dénivelé : 300-500 m)

Jour 12 Ta Trung Ho - Nam Toong — Than Phu

Apres le petit-déjeuner, vous atteindrez facilement la lisiére d'une forét tropicale par
la chaine de montagnes Hoang Lien Son, qui compte le plus haut sommet d'Indochine
avec ses 3143m. Randonnée en direction du village Nam Toong de la minorité Daos
Rouges ol vous pourrez vous détendre et déjeuner dans une maison communale du
village (ou dans une école). Continuation de la route a travers de rizieres et en
traversant des ponts suspendus. Puis vous descendrez vers le village de My Son, de la
minorité Xafo, considérée comme le plus petit groupe ethnique du Vietnam du Nord.
Vous rejoindrez ensuite rapidement Thanh Phu, village de la minorité Tay, ol vous
serez accueillis dans une maison traditionnelle. Vous aurez ensuite du temps libre afin
de vous relaxer ou vous promener dans le village pour connaitre le mode de vie de la
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Hébergement (ou similaire)

Saigon: Tan Hai Long III Hotel ***
Hoian: Indochine hotel ***

Hue: Hue Smile hotel ***

Hanoi:  Moon view Hotel***
Village de Seometi chez I'habitant

minorité avant le diner. Nuit dans une maison communale. (Distance a pied 19 km =
6h ; Dénivelé : 300-400 m)

Jour 13 Thanh Phu - Ban Lech - Sapa & Lao Cai g Hanoi

Vouz quitterez Thanh Phu pour une marche de 2 heures avant d’arriver a la riviére
Muong Bo au creux de la vallée, vous traverserez la riviére puis monterez pendant 3
heures en direction du village Ban Lech des Daos Rouges. Arrét sur le chemin pour
visiter ce magnifique village avant que l'autocar et le guide ne vous raménent a Lao
Cai ou vous avez quelques chambres dans hétel pour prendre la douche avant le
départ en train pour Hanoi.

(Distance a pied 15 km = 4h ; Dénivelé : 300-400 m)

Jour 14 Hanoi & Baie d’Halong ..

Arrivée a la gare de Hanoi, transfert au restaurant pour le petit déjeuner vietnamien
traditionnel - le Pho. C'est un bouillon de soupe excellent préparé dans la rue par des
petits restaurants spécialisés. Départ en autocar pour la baie d'Halong classée au
patrimoine naturel mondial de I'Unesco. Arrivée a Halong en fin de matinée.
Embarquement a bord d'une jonque pour une croisiére. La légende raconte qu'un
dragon y est descendu se désaltérer, et trouvant I'endroit magnifique, il n'en est plus
reparti. Depuis, elle porte le nom de « baie ou se posa le Dragon » (Ha Long).
Déjeuner a bord de produits de la mer. Aprés-midi, visite de la grotte de Surprise et
le village de pécheurs. Possibilité de baignade dans une crique de sable blanc. La
soirée, diner et nuit & bord de la jonque.

Jour 15 Baie d’Halong .. & Hanoi

Matin réveil au bruit de I'océan venant a la vie pour un autre beau jour dans la baie
d’Halong, continuation de la croisiére en Baie d’Halong au cours de laquelle sera servi
encore un brunch a bord du bateau. Promenade parmi les pains de sucres, arréts
baignades et visites des principales grottes comme l’ile de la Vierge, la grotte du
Pélican, ou celle de Luon en fonction des marées. Débarquement ver midi. Et
transfert de retour vers Hanoi par la route. Nuit a Hanoi

Jour 16 Hanoi » Canton+ Paris

Transfert a I'aéroport de Hanoi, envol pour Canton sur vol régulier de China Southern
Airlines. Accueil par le guide francophone chinois. Visite du célébre marché Qingping.
Promenade dans I'ile de Shamian, paisible enclave piétonniére pourvue d’espaces
verts qui devint en 1861 la concession franco-anglaise. Découverte de différents
édifices consulats, églises, écoles des missions étrangeres qui lui donnent un cachet
singulier. Visite du Temple des ancétres de la famille Chen avec ses toits décorés
d’une myriade de personnages en céramique. Transfert a I’'aéroport et envol pour
Paris sur vol régulier de China Southern Airlines.

Jour 17 Paris
Arrivée a I'aéroport de Paris Roissy le matin & 07H10.

Village de Seo Trung Ho : chez I’habitant
Village de Thanh Phu : chez I'habitant

Halong : Jonque traditionnel***

Prix par personne en chambre double : a partir de 2 069€T.T.C./personne

Supplément chambre single : 160€

le départ est garanti a partir de 10 personnes, groupe limité a 25 personnes)

Référence Départ a Paris Arrivée a Paris Prix

RD VN-01 21/11/2013 07/12/2013 2 069€
RD VN-02 18/02/2013 06/03/2013 2 099€
RD VN-03 03/03/2013 19/03/2013 2 099€

Le prix comprend :

e Les vols internationaux Paris - Saigon et Hanoi - Paris sur vols réguliers
e Les taxes aériennes des vols internationaux : 300€/personne montant connu le 1er décembre 2012 soumis a

modification

e Le vol par Vietnam Airlines : Saigon — Danang et les taxes aériennes
e Le transport en train de nuit Train Réunification Express en cabine de 4 couchettes climatisée et molles: Hue - Hanoi,
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Hanoi - Laocai et Lao Cai - Hanoi

e Tous les transferts et transports en bus privé climatisé

e [’hébergement dans les hétels *** ou chez les habitants comme indiqué dans le programme, en chambre double, avec
petit-déjeuner inclus

e La pension compléte avec déjeuner et diner aux restaurants locaux, avec du thé inclus (certains jours déjeuner pique-
nique pendant la randonnée) (du déjeuner du Jour 02 au diner du Jour 16)

e La croisiére dans la baie d’Halong

e Les croisiéres en bateaux privatifs sur la riviere du Parfum a Hue, au Delta du Mékong, et a Cai Be

e Tous les billets d'entrées des sites et monuments selon le programme

e Le service des guides parlant frangais de chaque étape

e Le service des porteurs pendant la randonnée

e Le service des cuisiniers pendant les journées de randonnée

e Lettre d’invitation pour obtenir le visa a I’'aéroport

e Le visa d’entrée en Chine

e Taxes et frais de services

e [‘assurance assistance médicale et rapatriement chez Mondial Assistance

Le prix ne comprend pas :

e Les boissons pendant les repas: biere, soda, ou eau minérale

e Les frais de tampon de visa: 45 USD/personne payé directement a I'aéroport par les clients (+ une photo d’identité en
couleur)

e Les pourboires traditionnels et usuels : 2 Euro par voyageur / jour pour le guide et 1 Euro /voyageur/jour pour le
chauffeur, 1 Euro /voyageur/jour pour les porteurs et cuisiniers

e Les consommations personnelles: les appels téléphoniques, les lessives et blanchisseries, les achats personnels...
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